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Sortie CSE
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Les Mulhousiennes

Antoine GOERGER e
Travailleur Social, a rejoint les o :
équipes du SIS le 29 janvier 2024 Y asael m JeUdIF?;n(;(:g;f 2024
Philippe DUVERNOIS B
Encadrant Technique d'Insertion, a rejoint ¢ 7 3 Du 16 au 24 Novembre 2024 &
les équipes du SIS le 5 février 2024 ~ \& =)

' Nicolas PIOT-LEJAEGER
Infirmier, a rejoint les équipes du

' Secteur Santé le 20 février 2024 Piles
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e Mettez les dans la boite !
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Katia DI MEGLIO

Travailleur Social, a rejoint les 7ou lzs trouver :
, . SIS Mvea 2
| équipes du SIS le 18 mars 2024 402
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Infirmiére, a rejoint les équipes du ' &&
Secteur Santé le 22 février 2024 4

Priés des copleurs

Cléopatra GALLO
Travailleur Social, a rejoint les
équipes du SIS le 18 mars 2024

Dans ka salle de soing au Ler dtage

Secteur résidences
APabrium dans e bureau du dirkpeant in*112)

Déja plus de 4kg récoltés, bravo !




4% iméos

L'IMMOBILIER SOLIDAIRE

Iméos a organisé ses premiéres portes ouvertes destinées aux propriétaires
et aux futurs propriétaires bailleurs intéressés par la gestion locative sociale.
L'occasion pour tous de :

(re)découvrir notre Agence Immobiliére a Vocation Sociale,

o rencontrer les équipes,

o découvrir les services, avantages et dernieres actualités

o assister a la conférence de I'ADIL du Haut-Rhin sur les actualités
juridiques.
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Parce que la santé et la sécurité de tous est une priorité, les nouveaux salariés d’Aléos
ont été invités a participer a la Formation santé sécurité au travail organisée par le Péle
Patrimoine et Sécurité.

Au programme, présentation des regles de sécurité et des bons gestes a adopter au sein
de I'Association et présentation des risques généraux rencontrés sur le lieu de travail.

SANTE
SECURITE

En préambule, Loic RICHARD a présenté I'analyse stratégique de I'Association aux
24 participants.
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En écho a la journée internationale des droits des femmes, une journée spéciale a été
proposée aux bénéficiaires le 7 mars a l'initiative du service refugiés d'Aleos.
Le matin, plusieurs associations ont présenté leurs actions lors d'un forum associatif.
L'aprés-midi, réservée aux femmes, était découpée en trois ateliers : un escape game
sur la thématique des femmes, un atelier chant et danse et un atelier d'échange et de
partage autour des remeédes naturels.
Cette belle journée s'est terminée autour d'une braderie solidaire et d'une collation.

Du lundi 11 au vendredi 15 mars, les résidents des 4 Pensions de Famille d'Aléos sont partis
en séjour pour découvrir la région parisienne et son patrimoine culturel.
Pendant la semaine, ils ont logé au Center Parcs de Bailly-Romainvilliers (77) pour profiter
des activités du site et accéder facilement a Paris.
Une semaine bien chargée durant laquelle, ils ont visité entres autres le Chateau de
Versailles, le musée du Louvre, les Champs Elysées et enfin la Tour Eiffel !
Un séjour qui a permis aux résidents d’accéder a la culture tout en développant des liens
conviviaux entre eux.

Merci aux accompagnateurs Sélina AMARI, Lionel BIEHLER et Jérémy HEITZ du SIS !

Activités CSE

Séq STop Savez-vous que les salariés sédentaires passent
Shtarjes ,  en moyenne 12 heures assis les jours travaillés ? Hommage

Pour y remédier, rien de mieux que I'activité physique ! Paulo LEITE DOS SANTOS

Les études sont formelles, elle diminue les risques de - .
I\Wj*\' développer une pathologie chronique de 20 a 30% et combat au nous a IS le

A mieux le stress, la dépression... 3 16/0?/2‘024-

Inscrivez-vous aux activités sportives proposées ‘ =y = Merci a tous pour YOS
q par le CSE (participation de 5€ / séance) : messages et votre soutien.
- / % Grace a vous, nous avons
o | b 3 YOGA - PILATES - TOTAL BODY | pu récolter plus de 1 000€

) Pour plus d'informations : v 7 i pour aider sa famille.

- cse@aleos.asso.fr [

N‘oubliez pas de suivre Aléos sur les réseaux sociaux !




